
ST. STANISLAUS KOSTKA CHURCH 
PARAFIA ŚW. STANISŁAWA KOSTKI 

1923-2019 

SCHEDULE OF MASSES 
MSZE ŚWIȨTE 

 
Weekdays: Tuesday to Saturday: 

9:00 AM - English 
Saturday:

6:00 PM – Polish
Sunday:

  8:30 AM - Polish 
10:00 AM - English 
11:30 AM - Polish (Msza św. dla dzieci) 
  1:00 PM - Polish 

Holyday Schedule - Świȩta: 
9:00 AM - English 
7:00 PM – Polish

 
First Friday - Pierwszy Piạtek Miesiạca: 
Confessions- Spowiedź: 6:00 PM 
Mass - Msza Św.: 7:00 PM – Polish 

Confessions – Spowiedź: 
15 minutes before each mass 
15 minut przed Mszạ
 
Sacrament of Baptisms - Chrzest Św.: 
First Sunday of every month 1:00 PM; 
Pierwsza niedziela miesia ̨ca 1:00 PM. 

Weddings – Śluby: 
By appointment 6 months before; 
Zgłoszenie 6 miesie ̨cy przed ślubem. 

RECTORY - PLEBANIA 
109 York Avenue, 

Staten Island, New York 10301 
Tel: 718-447-3937 Fax: 718-815-5733 

parish@stanislawkostkasi.org
pastor@stanislawkostkasi.org

www.stanislawkostkasi.org

Pastor - Proboszcz 
Rev. Canon Jacek Piotr Woźny

 
Deacon - Diakon 
Vincent D’Silva 

Eucaristic Minister - Nadzwyczajny Szafarz 
MariuszTutka 

Music Director - Organistka: 
Alicja Kenig- Stola 
tel:718-689-4720  

Polish School - Polska Szkoła: 
Saturday - 9:00 A.M. - 1:00 P.M. 
Principal - Dyrektor - Dorota Zaniewska 
tel: 347-302-1595 
www.psstatenisland.w.interia.pl 

Office Hours - Kancelaria Parafialna: 
Monday: closed - nieczynne 
Tuesday: 9:00 AM - 3:00 PM 
Wednesday: 9:00 AM - 3:00 PM 
Thursday: 1:00 PM - 6:00 PM
Friday: 9:00 AM - 3:00 PM 
Saturday: closed - nieczynne 
Secretary - Sekretarka: Monika Tutka
 
Bible Classes - Spotkania biblijne: 
First Friday - Pierwszy Piạtek Miesiạca 
8:00 P.M.

Zespół dzieciȩcy „Lajkonik” 
Wednesday - 5:00 P.M.
Friday – 5:00 P.M.
 
Chór dla dzieci: 
Friday - 4:00 P.M. 

Drużyna zuchowa KROKUSY: 
Saturday 1:00 P.M. 



FEBRUARY 24, 2019
 SEVENTH SUNDAY IN ORDINARY TIME
  VII NIEDZIELA OKRESU ZWYKŁEGO

Saturday / Sobota
  6:00 P.M. Ś.P. Genowefa i Józef Kolano od 
                   syna z rodziną.
Sunday / Niedziela
  8:30 A.M. Ś.P. Marianna i Aleksander 
                    Mogielnicki oraz Ś.P. Eugenia i 
                    Stanisław Mielnicki.
10:00A.M. L.M. Albina & Franciszek Koczar.
11:30 A.M. O zdrowie i Boże błogosławieństwo 
                   dla Pauliny i Adama z dziećmi.     
  1:00 P.M. Ś.P. Marta Gomułka od córki z 
                   dziecmi.

Tuesday/ Wtorek
9:00 A.M. 

Wednesday / Środa
9:00A.M. L.M. Piotr Raciborski.

Thursday / Czwartek
9:00 A.M. Thanksgiving Joseph & Elaine Wojtowicz 
                 & Family.

Friday / Piątek
9:00 A.M. The Poor Souls in Purgatory. 
7:00 P.M. Ś.P. Tomasz Janul (10 rocznica śmierci).

Saturday / Sobota
9:00 A.M. Everyone interred in a Staten Island 
                  Roman Catholic Cemetery.

MARCH 3, 2019
 EIGHTH SUNDAY IN ORDINARY TIME
  VIII NIEDZIELA OKRESU ZWYKŁEGO

Saturday / Sobota
  6:00 P.M. Ś.P. Franciszek Błaszczyk oraz z rodzin 
                   Błaszczyk i Biczyński.
Sunday / Niedziela
  8:30 A.M.  

1. Ś.P. Jan Tworek.
2. Ś.P. Stanisław Mruczyński.
3. Ś.P. Janina Sojka.
4. Ś.P. Krystyna i Edward Baran.
5. Ś.P. Eugeniusz Kulasa.
6. Ś.P. Józef i Jan Zelek.

10:00A.M. L.M. Stanley & Anna Zagajeski from 
                   Family.

11:30 A.M. Ś.P. Jan Trojan od córki z rodziną.    
  1:00 P.M. 

PARISH NEWS
  SEVENTH SUNDAY IN ORDINARY TIME

FEBRUARY 24, 2019

�Merciful and gracious is the LORD, 
slow to anger and abounding in kindness.

- Psalm 103:8

TODAY’S READINGS
First Reading - David found Saul in a deep sleep, but
would not harm him (1 Samuel 26:2, 7-9, 12-13, 22-
23).
Psalm - The Lord is kind and merciful (Psalm 103).
Second Reading - We shall bear the image of the
heavenly Adam (1 Corinthians 15:45-49).
Gospel - Give to everyone who asks of you. Lend
expecting nothing back (Luke 6:27-38).

LIVING GOD’S WORD
Lent is fast approaching. Lent is a season for

receiving more deeply the merciful love that God
showed us in Jesus. It is a season for letting God’s
mercy convert us more fully into the image of Christ
who loved his enemies even on the cross.

DO NO HARM
We listen quite a while before we get to the

�punch line� of the first reading today: even though it
would be an easy thing to do, David will not harm the
anointed one of the Lord. We, of course, know that Jesus
is the Messiah, the anointed one of God, but the Bible
uses this term for many different people. It is scriptures
way of indicating who has been chosen by God for a
special place and mission in salvation history.

In todays Gospel, Jesus presents a greatly
enlarged list of those who, as children of God, we
should not harm, but love instead: our enemies, those
who curse us or do us harm, those who owe us money,
the ungrateful, the wicked. The point of Jesus�
teaching is not to encourage these kinds of behaviors in
others, but rather to form us in the image of our
heavenly Father by increasing our opportunities to love
unconditionally, expecting no return; to be merciful and



forgiving, even when it would be easier not to.

REFLECTING ON GOD’S WORD
By the time Mary Ellen discovered her business

manager’s thievery, he had charged ten thousand dollars
of personal items on the corporate credit card. It was a
slap in the face that left her feeling angry, deceived,
betrayed. Knowing that Chuck’s extended family was in
financial trouble only made things harder. Didn’t he
know he could come to her for help? Rather than press
criminal charges, Mary Ellen decided to ask for Chuck’s
resignation and two hundred dollars per month until the
“debt” was paid. She knew she’d made the right
decision when Chuck sobbed, “I was wrong. I’m so
sorry. I’ll pay back every cent.”

In our culture such mercy is considered foolish
and stupid. From lawsuits to the death penalty, from
violence in our schools to gang wars, revenge seems to
be our operating principle. Not so in these scriptures.
Instead they urge: “Love your enemies,” “Be merciful,
just as your Father is merciful,” “Bear the image of the
heavenly one”—Jesus. In short, we are to ask and to do
what Jesus would do.

TREASURES FROM OUR TRADITION
When the Roman Empire turned a favorable

eye toward the once-persecuted Christians, among the
effects was a population explosion in the baptismal font,
as Christian sympathizers stepped from the shadows.
With more and more people becoming Christians, laws
were passed to protect Sunday as a work-free day. Soon,
it became possible to celebrate Mass later in the
morning, rather than the older custom of gathering
before dawn to celebrate Eucharist. Amazingly, despite
the increasing numbers of Christians, there was great
resistance to adding to the number of worship events;
the Eucharist that began as a few friends around a table
soon was transformed into a more formal event with
throngs crowding a large hall. All the Christians in a city
or town would gather around the bishop for the one
Sunday Eucharist, and only when the crowds became
unmanageable was there an impulse to divide the
assembly by splitting off a new bishop and flock.

Now, sixteen hundred years later, many parishes
see a need to trim or combine Mass schedules. This is
often seen as tough surgery. Yet our forebears in the
faith would see it as a gain: a filling up of the Eucharist
with a large and vigorous assembly, a fullness of
ministry, an opportunity to make the Church more fully
visible and stronger for service.

PRAYER FOR HEALING SICKNESS.
Loving and ever-present God, we believe that

your grace is sufficient for all things. Comfort us a new
by your presence. Allow that in our weakness we may
be made strong, in our grief, consoled, and in our
ignorance, wise. Protect and guide us that we may know

the way to take and that at each crossroad of life we may
see the right path to choose. Safeguard us by your
power, uphold us your kindness, and warm us by your
love. By your divine grace help us to do what is right, to
act courageously, to love our neighbors, to forgive our
enemies. By your grace, bless us through Jesus Christ
our Lord. Amen.

For the sick: Anne Padula, Helen Pulaski,
Barbara Bielawski, Robert Kozłowski, Katarzyna
Wysoczański, Cecylia Bednarczyk, Richard Malicki,
Joseph Wojtowicz, Krzysztof Paluch, Jadwiga
Klimek.

40 DAYS FOR LIFE 
IN ARCHDIOCESE BEGINS ASH WEDNESDAY

MARCH 6 – APRIL 14
With the passage of the devasta t ing

Reproductive Health Act, which permits abortion to the
moment of birth, so many are asking what can be done
in response. 40 Days for Life is a life-saving prayer
campaign that will take place throughout our
Archdiocese starting on March 6 and concluding April
14. 40 Days for Life is a peaceful initiative consisting of
40 days of prayer and fasting, peaceful vigil at abortion
facilities, and educational outreach with the goal of
protecting mothers and their children from abortion.
Over 15,000 unborn children have been saved from
abortion during 40 Days for Life campaigns.  To learn
more about the 40 Days for Life campaign,
visit:  www.40daysforlife.com   

WIADOMOŚCI PARAFIALNE
  VII NIEDZIELA OKRESU ZWYKŁEGO

 24 LUTY 2019

Cytat dnia: 
Daję wam przykazanie nowe, abyście się wzajemnie

miłowali, 
tak jak Ja was umiłowałem.

J 13, 34

Pierwsze czytanie: 1 Sm 26, 2. 7-9. 12-13. 22-23
Psalm: Ps 103 (102), 1b-2. 3-4. 8 i 10. 12-13 
Drugie czytanie: 1 Kor 15, 45-49
Ewangelia: Łk 6, 27-38



 Słowa Jezusa z Ewangelii są bardzo
wymagające. Dlatego na początku poproszę o duchową
moc i męstwo potrzebne do przyjęcia Jego wezwania.

Pomyślę w sercu o wszystkich, których bardzo
kocham, którzy obdarzają mnie czystą miłością i z
którymi najchętniej przebywam. Powierzę ich Bogu i
podziękuję za ich przyjaźń.

Wsłucham się uważnie w słowa Jezusa o
miłości nieprzyjaciół (ww. 31-36). Czy nie przebywam
jedynie w gronie wybranych, którzy dają mi poczucie
bezpieczeństwa?

Co czuję, gdy słyszę słowa Jezusa: „Miłujcie
waszych nieprzyjaciół; dobrze czyńcie tym, którzy was
nienawidzą” (w. 27)? Czy nie ma we mnie
wewnętrznego oporu? Powiem Jezusowi o moich
odczuciach.

Przywołam na pamięć, wszystkich, których nie
lubię, nie akceptuję i niechętnie z nimi przebywam. Kto
to jest? Wymienię ich po imieniu przed Bogiem. Jakie
uczucia najbardziej przeszkadzają mi ich kochać?

Spróbuję wypowiedzieć krzywdy, zranienia i
c ierp ienia , k tórych doświadczam od moich
nieprzyjaciół. Czy potrafi ę im przebaczyć?

Będę prosił Jezusa, aby pomógł mi przekraczać
doznane zranienia i krzywdy. Zawierzę Mu wszystkich
moich krzywdzicieli. Odmówię w ich intencji swoją
ulubioną modlitwę.

CZY MOŻNA MIŁOWAĆ NIEPRZYJACIÓŁ?
„Trudna jest ta mowa. Któż jej może

słuchać?” (J 6,60) — chciałoby się powiedzieć po
wysłuchaniu dzisiejszej Ewangelii. Bo czyż łatwo jest
przyjąć, a tym bardziej wypełnić aż tak wymagające
wezwanie: „Miłujcie waszych nieprzyjaciół; dobrze
czyńcie tym, którzy was nienawidzą; błogosławcie
tym, którzy was przeklinają i módlcie się za tych,
którzy was oczerniają. (...) Daj każdemu (...) nie
dopominaj się zwrotu (...)”? Żeby chociaż Pan Jezus
uwzględnił jakieś wyjątki, żeby dodał jakieś „ale...”,
jakieś „chyba że...”. A tymczasem nic z tego. Kieruje
to wezwanie do każdego i — co więcej — mówi w
nim o konieczności miłowania wszystkich, nawet

tych, których trudno miłować. Mam więc miłować
nawet kogoś, kto wyrządza mi zło, kto mnie
krzywdzi, zadaje mi ból? Czy coś takiego jest w
ogóle możliwe?

Dzisiejsza Liturgia Słowa pokazuje nam, że tak
i podaje bardzo konkretny przykład takiej właśnie
postawy. Oto Dawid, ścigany przez Saula, chcącego go
zabić, daruje mu życie. Motyw, jakim się kieruje, jest
natury czysto religijnej, wynika z jego osobistej wiary
— jest nim bojaźń Boża. A bojaźń Boża to postawa
wyrażająca się w czci oddawanej Bogu i w głębokim
szacunku połączonym z nabożnym lękiem wobec
Niego. Dawid oszczędza człowieka, który czyha na jego
życie tylko dlatego, że człowiek ten jest Bożym
Pomazańcem. A „któż (...) podniósłby rękę na
Pomazańca Pańskiego, a nie doznał kary?” (1 Sm 26,9).

W jaki sposób nakaz miłości nieprzyjaciół
przełożyć na codzienność, na praktykę życia? Właściwą
perspektywę daje tylko wiara (tak jak w przypadku
Dawida). Przede wszystkim trzeba sobie uświadomić,
że sam z siebie nic uczynić nie mogę — nie mogę sam
siebie zbawić, nie mogę o własnych siłach uczynić nic
dobrego. Nie mogę też — opierając się tylko na sobie
samym — miłować swoich wrogów ani im przebaczać.
Ale mogę to w Tym, który mnie umacnia — w Nim
wszystko mogę! (Flp 4,13). Im dotkliwiej doświadczam
własnej słabości i niemocy, tym bardziej powinienem u
Niego szukać siły. Wszak On, jak niegdyś św. Pawłowi,
obiecuje: „Wystarczy ci mojej łaski” (2 Kor 12,8). Czyż
nie jest to krzepiące? Wystarczy łaski! Jej skuteczność
zależy jednak od mojego na nią otwarcia.
A jak poradzić sobie z bólem, jaki pozostaje po
doznanej krzywdzie? Tu wielką pociechą jest fakt, że
nigdy nie cierpię sam, że krzywda, której doznaję, boli
nie tylko mnie. W jej obliczu warto sobie uświadomić,
jak bardzo cierpi Pan Jezus. On za tego, który sieje
nieprzyjaźń, nienawidzi, przeklina, oczernia... oddał
przecież życie, umarł na krzyżu w straszliwych mękach.
Jak bardzo więc wszelkie zło boli najpierw Jego. A
mimo to nie przestaje kochać, nie odrzuca. Mnie nikt
fizycznie nie krzyżuje, nie muszę umierać za tego, kto
mnie krzywdzi. Mam go „tylko” kochać, nie
nienawidzić, nie odpowiadać złem na zło, nie życzyć
złego. W porównaniu z Ofiarą Jezusa wydaje się to tak
niewiele. Chociaż tak bardzo czasami boli.

Z drugiej strony dobrze jest sobie uświadomić,
jak bardzo bolą Pana Jezusa moje własne niewierności i
grzechy. Czy — według ludzkiej logiki — zawsze
jestem godny tego, aby za mnie umierać? Czy zawsze
zasługuję na przebaczenie? Św. Paweł zapisał w Liście
do Rzymian tak wymowne słowa: „(Nawet) za
człowieka sprawiedliwego podejmuje się ktoś umrzeć
tylko z największą trudnością (...) zaś (...) Chrystus
umarł za nas, gdyśmy byli jeszcze grzesznikami” (Rz
5,7—8). A św. Piotr dodaje: „(...) to się Bogu podoba,



jeżeli dobrze czynicie, a przetrzymacie cierpienia. (...)
Chrystus przecież również cierpiał za was i zostawił
wam wzór, abyście szli za Nim Jego śladami. (...) On,
gdy Mu złorzeczono, nie złorzeczył, gdy cierpiał, nie
groził, ale oddawał się Temu, który sądzi sprawiedliwie”
(1 P 2,20—23). Miłując więc nieprzyjaciół, a co za tym
idzie — przebaczając im, czynię to, co wobec mnie
nieustannie czyni Chrystus.
W tym kontekście jakże przejmująco brzmią słowa,
jakimi — według św. Mateusza — zakończył Pan
Jezus Modlitwę Pańską: „(...) jeśli nie przebaczycie
ludziom, i Ojciec wasz nie przebaczy wam waszych
przewinień” (Mt 6,15). Wszak w modlitwie tej prosimy
wyraźnie: „Odpuść nam nasze winy, jako i my
odpuszczamy naszym winowajcom” (por. Mt 6,12; Łk
11,4). Ilekroć je wypowiadamy, powinniśmy robić
rachunek sumienia z naszej miłości bliźniego, również
nieprzyjaciela.

Kto dziewięć piątków odprawi jak trzeba, 
nie umrze w grzechach, lecz pójdzie do nieba

Pierwszy i ostatni?
Pamiętasz swoją pierwszą spowiedź? Ja

pamiętam dokładnie. Pamiętam to zaangażowanie i
przejęcie. Pamiętam ten strach. Najpierw była próba. Po
wcześniejszym sprawdzeniu czy znamy regułę, każdy z
nas podchodził na chwilkę do konfesjonału i udawał, że
się spowiada. Następnego dnia na serio. W domu
przeprosiłam rodziców i rodzeństwo za każdą
wyrządzoną przykrość i - do kościoła. „Oby tylko nie
ks. Stanisław!” - myślałam. Ale za kratkami
konfesjonału nie czekał nikt inny, rzecz jasna. Nie było
tak źle. Pamiętam, że paliły mnie policzki. Potem pani
katechetka powiedziała, że od tej pory mamy chodzić do
spowiedzi w każdy pierwszy piątek miesiąca, ale nie
wytłumaczyła po co.
Dlaczego nie wtorek?

Piątek w tradycji Kościoła ma bardzo wielką
symbolikę. Przede wszystkim śmierć Pana Jezusa na
krzyżu. To wtedy Jego Serce zostało przebite włócznią.
Jest to również związane z objawieniami Pana Jezusa
złożonymi św. Małgorzacie Marii Alacoque. Za jej
pośrednictwem Jezus przekazał czcicielom swego Serca
12 obietnic:

1. Dam im wszystkie łaski potrzebne w ich stanie.
2. Zgoda i pokój będą panowały w ich rodzinach.
3. Będę ich pocieszał we wszystkich ich strapieniach.
4. Będę ich bezpieczną ucieczką za życia, a szczególnie
przy śmierci.
5. Wyleję obfite błogosławieństwa na wszystkie ich
przedsięwzięcia.
6. Grzesznicy znajdą w mym Sercu źródło
nieskończonego miłosierdzia.
7. Dusze oziębłe staną się gorliwymi.
8. Dusze gorliwe dojdą szybko do wysokiej
doskonałości.
9. Błogosławić będę domy, w których obraz mego Serca
będzie umieszczony i czczony.
10. Kapłanom dam moc kruszenia serc
najzatwardzialszych.
11. Imiona tych, co rozszerzać będą to nabożeństwo,
będą zapisane w mym Sercu i na zawsze w Nim
pozostaną.
12. Przyrzekam w nadmiarze miłosierdzia Serca
mojego, że wszechmocna miłość moja udzieli tym
wszystkim, którzy komunikować będą w pierwsze piątki
przez dziewięć miesięcy z rzędu, łaskę pokuty
ostatecznej, że nie umrą w stanie niełaski mojej ani bez
sakramentów, i że Serce moje stanie się dla nich
bezpieczną ucieczką w godzinę śmierci.
Co z tego będę miał?
Przeczytałeś dokładnie punkt 12.? Ta Wielka obietnica
mówi o tym, jak bardzo Jezus troszczy się o ciebie. To
niezwykłe! Jezus pozwala dostąpić nam największej
łaski - śmierć w stanie łaski uświęcającej. Warunek jest
jeden - przez dziewięć kolejnych piątków miesiąca
musisz pojednać się z Bogiem i przystąpić do Komunii
św. Czy można chcieć więcej?
Może warto?
Pewnie, że warto! Zastanów się tylko, od kiedy
zaczynasz.

MODLITWA W INTENCJI OBRONY ŻYCIA
O Maryjo, jutrzenko nowego świata, Matko

żyjących, Tobie zawierzamy sprawę życia: spójrz, o
Matko, na niezliczone rzesze dzieci, którym nie pozwala
się przyjść na świat, ubogich, którzy zmagają się z
trudnościami życia, mężczyzn i kobiet – ofiary



nieludzkiej przemocy, starców i chorych zabitych przez
obojętność albo fałszywą litość.

Spraw, aby wszyscy wierzący w Twojego Syna
potrafili otwarcie i z miłością głosić ludziom naszej
epoki Ewangelię życia. Wyjednaj im łaskę przyjęcia jej
jako zawsze nowego daru, radość wysławiania jej z
wdzięcznością w całym życiu oraz odwagę czynnego i
wytrwałego świadczenia o niej, aby mogli budować,
wraz z wszystkimi ludźmi dobrej woli, cywilizację
prawdy i miłości na cześć i chwałę Boga Stwórcy, który
miłuje życie.

SAKRAMENT CHRZTU   Ś  WI  Ę  TEGO
przyjął:

ALEXANDER BARTNIK

Gratulujemy Rodzicom i Chrzestnym.
Życzymy dziecku wielu łask Bożych 

na każdy dzień.

FINANCIAL REPORT
RAPORT FINANSOWY

Sunday – February 10, 2019
I - $2,443     II - $1,057 
Sunday – February 17, 2019
I - $1,721     II - $1,047 
Membership 2019 - $605
Fuel - $485  - Total - $6,557

THE CARDINAL’S ANNUAL STEWARDSHIP
APPEAL 2019

 Goal: $13,500.00
Paid: $4,055

Participation: 28 
Thank you for the continued sacrifice. 

RENOWACJA WITRAŻY
RENOVATION STAINED GLASS
W związku z prowadzoną renowacją naszych

witraży można wpłacać na ten cel „cegiełki” w

wysokości $100, $150 oraz $200. Ciegiełki można
wpłacać także ratami. Za wszystkie ofiary składam
serdeczne Bóg zapłać.
$300 - V. R. Zakrzewski
Witraż Dobrego Pasterza - TOTAL: $2,700

O G Ł O S Z E N I A  D R O B N E

1. Domowe obiady oraz polskie dania na miejscu i na
wynos, a także catering na wszystkie imprezy i święta
oferuje LUK & BART - 2960 Richmond Terrace,
S t a t e n I s l a n d . Kontakt: 718-510-2932,
www.lbpierogi.com
2. Domowe wypieki ciast oraz tortów. Kontakt – 
Jola 347-385-2979.
3. Tradycyjne polskie ciasta i torty oraz ciasta
bezglutenowe i vegańskie. Kontakt - Monika 347-
439-3832.
4. FIDELIS CARE – ubezpieczenia zdrowotne,
przeznaczone dla dzieci i dorosłych w każdym wieku.
Kontakt - Agnieszka Rola 347-738-2569.
5. Usługi krawieckie. Kontakt: Wanda 929-255- 8158
6. Profesjonalne rozliczenia podatkowe i prowadzenie
księgowości dla firm. Kontakt - Magdalena Major -
EA 347-277-5892.

Usługi projektowania w zakresie:
Usług inżynierskich.

Nowe budynki, dobudowy, przebudowy.
Zatwierdzanie aplikacji w NYC Department of

Buildings.
Legalizacja zmian związanych z otrzymanymi.

Violations.
Inspekcje asbestowe, inspekcje inżynierskie.

Jesteśmy firmą, która zapewni pomoc w sprawach
związanych w zakresie architektury. 

Mówimy po Polsku:KONTAKT
Karolina Sadelski 718-667-8500email:
ksadelski@permanentengineering.com

„Powiedział mi Bartek, że dziś tłusty czwartek, a
Bartkowa uwierzyła, dobrych pączków nasmażyła”



głosi staropolskie przysłowie. Skąd wzięła się
tradycja smażenia i jedzenia pączków?

Skąd właściwie wzięła się tradycja jedzenia pączków
w tłusty czwartek?

Historia tłustego czwartku sięga już czasów
starożytnych, kiedy to Rzymianie świętowali koniec
zimy i początek wiosny. Czym zajadali się wtedy
Rzymianie? Przede wszystkim tłustymi mięsami.
Przygotowywano również wypieki z ciasta chlebowego,
ale były one wypełnione słoniną, a nie jak dzisiejsze
pączki marmoladą. Wypieki takie miały symbolizować
obfitość.

Tradycja tłustego czwartku pojawiła się w
Polsce w XVI wieku. Wówczas też pojawił się zwyczaj
jedzenia pączków. W odróżnieniu od tych, które
możemy aktualnie nabyć w sklepach, wewnątrz tego
słodkiego przysmaku umieszczano orzech lub migdał.
Odnalezienie ich w pączku miało symbolizować
szczęście.
Do czego sprowadza się ta tradycja w dzisiejszych
czasach?

O tradycji i jej historii większość z nas niestety
nie pamięta. Warto podkreślić fakt, że tradycja tłustego
czwartku i ostatków, miała kiedyś dużo większe
znaczenie, ponieważ przestrzegano również postu, który
trwał aż do Wielkiej Niedzieli.

W rzeczywistości obecnie dla wielu osób to
dzień jak każdy inny. Dla reszty ludzi to czas, w którym
mogą bez wyrzutów sumienia objeść się pączkami
oblanymi lukrem i wypełnionymi marmoladą oraz
faworkami posypanymi cukrem pudrem. Są jednak i
tacy, a jest ich coraz więcej, którzy na co dzień dbają o
swoje zdrowie i sylwetkę, ćwiczą i pilnują tego co
jedzą. Dla większości takich osób tłusty czwartek to
stresująca sytuacja. Z jednej strony nie chcą łamać zasad
swojej diety, a z drugiej wszyscy w koło wodzą ich na
pokuszenie.

Wyjazd do Lancaster 
na przedstawienie 

pt. “JESUS” 
16 Marca 2019 bilety 

$150 dorośli
cena obejmuje: billet, posiłek, przejazd,

ZAPRASZAM

VIGIL CANDLES BEFORE THE TABERNACLE
THE MOST BLESSED SACRAMENT. 

February 24 – March 3, 2019 

Joseph Piciocco: Living & deceased members of 
the: Piciocco, Tucciarelli, Mastropaolo & Levato 
Families
J. Coogan: 

1. In memory of the deceased members of 
the Kamienowski, Zagajewski, Urgo, 
Thompson Families.

2. Good health for our Family. 
Teresa Ascher : 

1. L.M. Teresa & Anthony Romanik.
2. L.M. Josephine, Marianna & John 

Prazych.
3. Special Intention. 

J. Ostrowski: 
1. L.M. Daniel & Emily Ostrowski.
2. Living and deceased members of the 

Ostrowski, Perkowski & Raducha 
Families.

3. For good health for sisters Angela & 
Catherina & brother Philip.

Helen T. Pulaski: 
1. L.M. Pulaski Family.
2. L.M. Smieya Family. 
3. L.M. Diana Mrozinski. 
4. L.M. Margaret Etter. 
5. L.M. Dorcas Carr 
6. L.M. Cecelia Harzewski 

Rita & Bill Kreamer: 
1. L.M. Diana & Louis Mrozinski.
2. Special Intention. 

Elissa McDonald: L.M. Theresa DiResta.
Veronica Althea Modzelewski:

1. L.M. Brian Schiels.
2. L.M. Josephine&  John Modzelewski.
3. L.M. Modzelewski, Lendzian & 

Sienkiewicz Families & Friends.
A.Bruschett: L.M. Wacława, Zdzisław & 
Włodzimierz Kowalczyk.
Anna Kozłowski: Ś.P. Stanisław Kozłowski. 
Joanna Jaskowski: 

1. Ś.P. Janina i Piotr Mateccy.
2. Special Intention. 

Jadwiga Korzyk: Ś.P. Danuta Marian Nykiel.
Roberta Jason O'Hanlon & Family: L.M. 
Richard & Jane (Jastremski) Jason.


